
 
 

平成３０年度老人福祉施設機能訓練指導員研修会実施要領 

   

１ 目 的 

老人福祉施設・介護事業所（デイサービスセンター）の機能訓練指導員として必

要な知識等を習得する。  

 

２ 対象者 

老人福祉施設・介護事業所（デイサービスセンター）の機能訓練指導員または従

事予定者 ６０名 

 

３ 研修日時 

平成３０年７月９日（月）１０：００～１６：００ 

 

４ 研修会場   

  とちぎ福祉プラザ３階「福祉研修室」 

  宇都宮市若草１－１０－６ TEL 028(643)3300 FAX028(643)3340 

 

５ 参加費 

１名 １日 ２，０００円  

  受講日当日、受付でお支払いください。つり銭のないようお願いいたします。  

 

６ 研修日程及び内容 

日 時 内 容 

９：３０ 受  付 

９：５５ オリエンテーション  

１０：００ 

～  

１６：００ 

「老人福祉施設における機能訓練」 

（講義・演習） 

・運営基準から読み解く機能訓練の意味と指導員の役割 

・アセスメント 

・他職種連携と介護技術への応用 

・拘縮対策 等 

講師 株式会社大起エンゼルヘルプ 

    入居・通所事業部 事業部長補佐 

理学療法士 田中 義行 氏 

 

（１２：００～１３：００ 昼食・休憩） 

 

７ 申込方法 

(1) 研修管理システムから６月１４日（木）までにお申込みください。 

(2) 応募状況により、人数の調整をする場合があります。受講の可否はメールにて御連絡し

ます。 

８ その他 

演習、実技を行いますので、動きやすく、温度調節のしやすい服装でお越しくだ

さい。 


