
平成３０年度県社協独自研修「コーチング講座」実施要領 

 

１ 内 容 

  人材育成の視点から、スーパービジョンの考え方、コーチングの活用、職員との具体的なかか

わり方について演習を行いながら学びます。 

 

２ 受講対象者 

  社会福祉施設職員で管理職や部下のいる方、リーダーになる予定のある方 

 

３ 期 日 

   平成３０年１０月１１日（木） １０：００～１６：００ 

  

４ 研修会場 

  とちぎ福祉プラザ ３F 福祉研修室   

宇都宮市若草１-１０-６ ℡ ０２８-６４３-３３００ 

 

５ 受講定員 

１００名 

 

６ 受 講 料 

 １人 ３，０００円（県社協会員施設職員 １人 １，５００円） 

  ※研修会当日、受付でお支払いください。つり銭のないようお願いいたします。 

 

７ 日程及び研修内容 

日 程 研 修 内 容 

 

 

 

１０／１１ 

（木） 

9：20  受付 

9：55  オリエンテーション 

 

 

10：00 

～ 

16：00 

 

 

 

  

講義・演習 

  「人材育成の基本～ティーチングとコーチングの活用～」 

    

講師 

 昭和大学保健医療学部 

 講師 大谷 佳子 氏 

（１２:００～１３：００ 昼食・休憩） 

 

８ 申込方法 

研修管理システムから９月２７日（木）までにお申込みください。 

申込方法は、研修管理システム HPにある「研修システムの使い方」を御覧ください。 

受講決定者には受講決定の案内をメールにて送付します。受講をお断りする場合も同様にメール

にて御連絡します。 

 


