
令和年度口腔ケア研修実施要領 

 

１ 目 的 

  口腔ケアについての意義や重要性を学ぶことで、介護ケアへの活用及びサービスの質 

の向上を図る。 

 

２ 受講対象者 

  老人福祉施設または障害福祉施設従事者 

 

３ 期 日 

  令和元年８月２３日（金）10：00～16：00 

 

４ 会 場 

  とちぎ福祉プラザ ３F福祉研修室 宇都宮市若草1-10-6 TEL 028-643-3300 

 

５ 定 員 

８０名 

 

６ 日程及び内容 

日 程 内 容 

9：30 受付 

9：55 オリエンテーション 

 

 

10：00 

～ 

16：00 

講義・演習「口腔ケアの必要性と実践の基本」 

・口腔ケアの基礎知識  

口腔ケアの目的と効果・歯周病と全身疾患の関係 

・口腔ケアの実技指導  

口腔ケア用具の使い方・相互実習 

 

講師 デンタルサポート株式会社 

歯科事業部 口腔ケア課長 城  明妙 氏 

 

（12：00～13：00 昼食・休憩） 

 

７ 受講料 

  １人 ２,０００円（教材費込） 

 

８ 申込方法 

(1) 研修管理システムから７月１８日（木）までにお申込みください。 

(2) 応募状況により、人数を調整する場合があります。受講の可否はメールにて 

お知らせします。 

 

９ その他  

  研修会当日の持ち物は次のとおりとなりますので御留意ください。 

  （持ち物）：①ペットボトルの水（500ml：水道水で差支えありません）１本 

        ②ポケットティッシュ １個 

        ③ハンドタオル １枚  


